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Presentacion

Nesta memoria que celebra os 10 anos de camino da asociacion recollemos coma
sempre as actividades que se realizan ao longo de 12 meses de actividade intensa, ao
servizo das persoas en situacion de exclusion.

Iniciamos o ano coa denegacion do proxecto de atencidn as migracions e voluntariado
O que supuxo a reduccion horaria e salarial de todo o equipo para poder seguir dando
atencion a estes colectivos, que no caso das persoas migrantes ocupan a maior
porcentaxe de persoas que acompanamos, tamén coa incertidume do camino que
levaria a nova tenda de Vilagarcia.

A medida que o traballo foi dando froitos recuperamos alento.

Na oficina de Dereitos e Deberes Sociais, co acordo coa Concellaria de Benestar Social
do Concello de Pontevedra, que nos permitiu manter actividades xerais coordinadas
COS servizos sociais municipais (informacioén, idioma para inmigrantes e actuacions no
rural), e co proxecto Integrados da Conselleria de Promocion do Emprego e Igualdade
atraves da EAPN, que permitu desenvolver prospeccion empresarial, facilitar emprego
e formacion de forma integral. Asemade a Fundacion La Caixa cofinanciou proxectos
de intervencion que deron estabilidade e os bos resultados que se poden comprobar
ao longo das seguintes paxinas.

Nas tendas e Empresa de Insercion, coa boa evolucion de vendas, doazons, e
consolidacion dun equipo de traballo que permite a final de ano contar con excelentes
datos tanto numeéricos como humanos, e que se poden analizar con detalle na analise
de bolsas de formacion, axudas econdmicas e persoas que melloraron a sua situacion
despois de participar nas actividades da asociacion.

Desexamos que desfruten coa lectura tanto coma nos o fixemos tanto traballando
como recollendo nestas paxinas o resumo das accions que permitiron contribuir a
facer deste mundo un lugar de esperanza no que Vivir.

/AsociacionBoaVida 9
E /boavidatendasolidaria & i /boavida_IA '@l /boa_vida_pontevedra

/boavida.rural

2 boavidainclusionactiva@boavida.or



mailto:boavidainclusionactiva@boavida.org

Asociacion FISA Boa Vida

, ‘ : )
Rua A Seca, 3 - baixo R 'a
36002 Pontevedra dAraballo prn
Tel 698124762 “Boa. '

1- XESTION XERAL

Durante o0 2022, realizaronse 6 xuntas directivas, e asemblea ordinaria e extraordinaria
para solicitar a declaracion de utilidade publica. En total 48 reunions entre os diferentes
equipos, contabilidade, direccion empresa de insercion e tendas, equipo rural e
técnico.

No mes de febreiro realizouse un acto de reconecemento a primeira xunta directiva
coa colacion dunha placa conmemorativa na finca de Alba

O equipo de traballo e instalacions

O equipo esta composto a 31 de decembro por 19 persoas contratadas con diferentes
tipos de xornada, partimos de 13 no mes de xaneiro.

Iniciamos o ano coa reduccion horaria € orzamentaria pola falta de financiamento do
proxecto de atencidon as migracions, para as 7 persoas con cargo a odds.

Perfil profesional Ne°

Traballo social 3
Psicoloxia 3
Educacion social 3
Integracion social 3
Prospectora laboral 1
Administracion 2
Xerencia Vivir do Traballo 1
Vendas e clasificacion 4

En canto as instalacions, neste 2022, logo duns anos de varias mudanzas e alugueres,
conseguimos estabilizar o espazo para a ODDS na Rua da Seca, 3 habilitando unhas
oficinas axeitadas, que ao longo do ano foi ganando en personalizacion e
accesibilidade, acadando unhas instalacions inclusivas para todas as persoas.

Continuamos na horta da parroquia de Alba, que este ano cumpreu o segundo ciclo de
cesion anual renovable, consolidouse como espazo de formacion agricola e
produccion de alimentos para o autoconsumo. Rematamos o convenio coa Igrexa no
Santiaguino do Burgo, e continuamolo en Santa Clara.

Iniciamos formacions e traballo de equipo en dous espazos:
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— Na rua Echegaray en Pontevedra, celebramos o pincho de Nadal e entrega de
xoguetes, neste acto contamos coa presenza de Don Arturo Parrado Puente,
Director Xeral de Inclusion, Olga Maria Garcia Ballesteros, Deputada de Cohesion
Social da Deputacion de Pontevedra, Marcos Rey Pazos, Concelleiro de Benestar
social e Miguel Anxo Fernandez Lores, Alcalde do Concello de Pontevedra.

— En Santa Maria de Xeve, como lugar para a produccion agraria, e formacions e inicios
de practicas dos obradoiros de “manitas’, albaneleria.

— Temos tres tendas en funcionamento.

Traballo en Rede

Como cada ano o traballo en rede ten unha presenza importante este ano
consolidouse o traballo con Rede Vital (Fundacion Impulsarse e FormaVigo), e
mantivemos unha estreita relacion coas seguintes organizacions, tanto asistindo a
encontros como no intercambio de informacion e coordinacion de casos: Caritas
interparroquial, e parroquias de Pontevedra, Accion Contra a Fame, Xuntos Sindrome
de Down, Diversidades, Fuertes Razones, Asociacion Amiga, Cruz Vermella, Circulo do
Silencio, Manos Unidas, Asociacion Amigos do Carballo de Santa Margarida Robus
Robur, Reas-Galicia, Fundacion Casasbellas, Centro EPA Rio Lérez, Edificio
administrativo da Xunta de Galicia en Pontevedra, Local social Igrexa Santiaguino do
Burgo, Casa Azul, Aula CEMIT dun total de mais de 16 entidades.

Seguimos como membros a proba en Eamus Internacional, Recibimos a asamblea de
Eamus Espana, e asistimos ao encontro de comunidades en Huelva o que nos da a
solidez de organizacion propia de Traperos de Emaus.

A Rede Galega de Loita contra a pobreza (EAPN), ten un papel fundamental na
creacion de redes, e temos unha importante dedicacion a participancion na mesma, xa
que as persoas en pobreza que son voluntarias, realizan propostas de cambios sociais,
este ano, Javier Pérez, participante que representaba a Boa Vida nesta rede rematou o
seu mandato, e iniciouno José Antonio Ramirez, participamos nas reunions da
comision de participacion e nos seguintes encontros coa prepraracion previa oportuna.

XV Encontro Galego de Participacion Social EAPN-Galicia para a elaboracion de
propostas politicas: "'STOP Violencia administrativa®

XX Encuentro Europeao de Participacion EAPN Europa: Recharging Social Europe!

Asemade iniciamos con esta rede o proxecto INTEGRADOS, que esta sumado as
accions de itinerarios.
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2- OFICINA DE DEREITOS E DEBERES SOCIAIS

2.1. Datos estisticos

A oficina de dereitos e deberes engloba toda a actividade social na que se realiza
informacion, acollida e acompanamento as persoas en situacion de exclusion.

As graficas que presentamos fan referencia as 353 persoas atendidas ao longo do
2022.

Por primeira vez en 10 anos 0 numero de homes € maior que o numero de mulleres,
polo momento ningunha persoa se declarou non binaria.

Distribucion por sexo

Sexo

W HOMES
HE MULLERES

Por rango de idade,

Rango |dade Pontevedra e limitrofes

@ 18-30
@ 30-45
O 45-67

m a7

A porcentaxe maior de persoas que acoden a as actividades ao longo do ano estan
entre 0s 30 e 0S 45 anos.
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Destacar tamén, en canto a lugar de orixe 0 16,96% son de orixe espanol e o restante
son de orixe extranxeiro mostrandose na seguinte taboa a orixe por continentes.

Do total de américa latina, que € o continente con maior poboacion participante na
asociacion un 31,18% proceden de Colombia, 0 pais coa maior participacion ao longo
do ano.

Orixe migrantes Boa Vida

AsiA |

ArricA |

0O 20 40 60 80 100 120 140 160 180
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2.2.Programas

I- Acollida.

Este programa recolle todos os proxectos de intervencion, de forma xenérica.
Presentamos en primeiro lugar os datos globais relativos as persoas que recibiron
atencion durante o 2022, que foron en total 353 aumentando nun 84% as novas
incorporacions facendo un total de 224 persoas novas. A prevalencia con respecto a
participantes de anos anteriores disminueu nun 59% con respecto ao 2021, xa que so
129 xa reclamaran os nNosos servizos en anos anteriores.

1.1. Informacidn e participacion
Grupos de primeira atencion. In-formate.

Realizaronse 18 sesions, cunha participacion de 224 persoas, nas que se repartiron
guias de axudas sociais e se escoitaron as peticions xenéricas para despois pasar a
citas individuais aquelas persoas que o solicitaron.

Particip-Ando

Nas 10 sesions deste grupo que facilita a entrada na asociacion e a reduccion da
pobreza relacional ademais de promover o voluntariado, participaron mais de 100
participantes ao longo do ano. O caracter ludico e habilidades sociais (musica con
valores, pintura de mandalas..) € 0 mais sobresainte destes econcontros, este ano
incorporaronse temas reivindicativos como a renda basica, iniciativas lexislativas
populares, dias significativos na axenda ONU, e os Circulos de Mulleres con ocasion do
xoves de comadres e do solsticio de veran, con moi boa acollida entre as mulleres
participantes da asociacion.

Grupo de Busca Activa de Emprego (BAE)

Realizaronse 15 sesions de Busca Activa de Emprego, cun total de 76 horas
presenciais, facilitaron conecementos sobre a busca de emprego e a dixitalizacion da
documentacion propia desta actividade. Conseguiuse articular 7 sesions rotativas
basicas as que as persoas poden ir incorporandose a medida que precisan.
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Il. Acompanamento

1. Proxectos itinerarios

Os itinerarios son a ferramenta coa que acompanamos as persoas, partimos de
itinerarios basicos ou de acompanamento social tamén de acompanamento na busca
de emprego.

Durante o 2022 participaron nestes itinerarios un total de 98 persoas dos cales, 30
foron itinerarios basicos ou de acompanamento social, 68 de emprego, destes
queremos facer especial mencion a 17 persoas que participaron un programa especial
da Conselleria de Promocion do Emprego e Igualdade, coa EAPN, fondos covid-19 das
que 9 asinaron un total de 13 contratos.

Persoas que de xeito irregular, traballaron tanto na eil,proxectos. Total Natalia 11.
Persoas que foron contratadas 6,

Insercions de integrados 9

Insercions eil 2

Pesoas que traballan na econnomica somerxida, 80 persoas, en clases particulares,
horas de limpeza, mudanzas...

2. Prospeccion empresatrial

Este ano tivo especial relevancia a prospeccion empresarial que se activou no mes de
xuno, completando a base de datos existente ate chegar a 87 empresas das que se
visitaron 54 empresas.

3. Atencién as migracions.

Facilitamos informacion xeral as persoas de orixe estranxeiro, prestando especial
atencion a mediacions interculturais educativas, e de vivenda. En total 134 persoas
recibiron atencions diversas (recursos, arraigos, proteccion internacional etc)

4. Atencidn as persoas maiores e rural.

Estes dous proxectos consideranse como integrais, unidos tamén pola cofinanciacion
da Xunta de Galicia, e Fundacion La Caixa baixo a denominacion “la comunidad como
valor’, e o Concello de Pontevedra, co “Proponte rural” e “Lembrando as nosas
parroquias”.

O maior peso deles foi executado en Pontedeva e Padrenda (Ourense), sendo
imposible totalizar resultados, cada financiador ten a sua memoria especifica que se
pode solicitar. Queda pechada esa intervencion despois de 4 anos de traballo na
comunidade da que neste momento queda unha escola nino funcionando de forma
autonoma.

Froito do traballo iniciadono 2021 con financiamento propio, ao retomar con
financiamento da Xunta de Galicia e Proponte Rural (Concellaria de Benestar do
Concello de Pontevedra) en canto se empezaron mais comezar as charlas informativas
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na comunidade, a repercusion na prensa da cidade non se fixo esperar, chegando a
salir nunha reportaxe da Television de Galicia a finais do veran e incluso presentando
0s obxectivos do proxecto nun ciclo de ‘Proxectos Sustentables” organizado polo
Colexio Oficial de Traballo Social de Galicia.

5- Formacions

As formacion deste ano foron as mais diversas que tivemos ao longo da nosa historia,
dende albaneleria, carretillero, idioma, cocina, textil, en total 20 formaciéons polas que
pasaron 270 persoas e suman 696 horas de formacion, destacamos a continuacion
algunhas delas polo peso especifico.

Dixitalizacion

Nestes tempos nos que o telefono dixitaliza a nosa vida tamén a das persoas en
situacion de exclusion, polo tanto dedicamos a esta area duas linas de traballo unha
delas en entrevista individual reforzando o uso das novas tecnoloxias e en grupos
organizados con mais 30 persoas participantes en 80 horas de formacion en aula.

ESA e Competencias Clave

Este foi un ano de continuidade e consolidacion deste proxecto, no que participaron 45
persoas, na sua maioria persoas migrantes con estudos sen homologar procuraron
obter estudos regrados.

Mais que os resultados de aprobados esta formacion ten unha simboloxia especial no
que se restitue coa atencion personalizada os procesos rotos de obtencion de
formacion oficial, 0 70% das persoas presentaro a exame obtiveron aprobados.

Formacion en sociedade de acollida “Acollemos”

Esta actividade facilita as persoas inmigrantes os conecementos axeitados para unha
incorporacion efectiva a sociedade de acollida, participaron 32 persoas, en dous
grupos, obtendo conecementos sobre os procesos de regularizacion en Espana e
funcionamento de administracions e costumes (educacion, emprego, servizos sociais,
sanidade, alimentacion, cultura..) sendo a visita guiada a cidade de Pontevedra a mais
valorada e exitosa.

Formacion en idioma

Programa que levamos a cabo de xeito ininterrumpido ao longo de todo o ano con
financiamento propio nos 6 primeiros meses e posteriormente coa Xunta de Galicia,
acudiron 29 persoas ao longo de 126 horas. Reforzouse este servizo cunha monitora de
ucraniano, que atendeu a 11 persoas procedentes deste pais.
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Nacionalidade

Fixemos esforzos resenables para manter as clases de apoio as persoas interesadas
nesta formacion, con 15 persoas asistentes 8 obtiveron a nacionalidade.

Obradoiro de Reciclaxe e Competencias para a Vida

Somos referente dende fai oito anos como entidade de reciclaxe e reutilizacion textil
na cidade, coa financiacion da Deputacion de Pontevedra, para a formacion de persoas
en risco de exclusion combinando a formacion en destrezas para reciclaxe textil coa
formacién en competencias para a vida.

Actividade que reportou unha integracion asombrosa das persoas participantes nas
distintas edicions, que este ano decidimos realizar a través de 3 ciclos ao longo do ano
nela participaron 20 persoas con 111 horas de formacion.

La Caixa Pro-infancia

Levamos a cabo por segundo ano consecutivo este programa na primeira metade do
ano en opcion de Centro Aberto, onde traballamos con adolescentes os perigos das
redes sociais dende unha perspectiva ludica e de xestion do tempo libre con
responsabilidade, calidade e de xeito consciente para un desenrolo madurativo
adaptado a realidade dos cambios sociais.

/AsociacionBoaVida 9
E /boavidatendasolidaria E‘ i /boavida_IA '@l /boa_vida_pontevedra

/boavida.rural

10 boavidainclusionactiva@boavida.or



mailto:boavidainclusionactiva@boavida.org

Asociacion FISA Boa Vida

, ‘ : 3
Rua A Seca, 3 - baixo R 'a
36002 Pontevedra dAraballo prn
Tel 698124762 “Boa. '

MEMBROS A PROBA

lIl. SENSIBILIZACION SOBRE PROBREZA E EXCLUSION SOCIAL

1..Actividades de rua.
Consideramos esta area de importancia, xa que responde ao terceiro piar de Boa Vida:
loitar contra as causas que producen pobreza. O noso instrumento; a palabra e o

traballo colaborativo.

Dia da muller 8M

Saimos a rua a manifestarnos con mais mulleres que pertencen a asociacion e a berrar
pola igualdade de dereitos, ademais mantemos un grupo de whatsapp de feminismo
ao longo de todo 0 ano onde compartimos informacion e actividades relacionadas.

Aniversario Asociacion

Cada ano realizamos actividades de rua reivindicamos traballo digno e respeto polo
medio ambiente. Este ano no mes de maio sacamos productos do atelier e regalamos
libros.

20 de xuno Dia Internacional do Refuxio

Acudimos a praza da peregrina para concienciacion sobre a situaciéon das persoas
refuxiadas no mundo, e dende a visibilidade que nos proporciona o lugar para facer
unha performance con chalecos salvavidas e maletas valeiras. Participaron 27 persoas
na organizacion e repartironse 200 folletos informativos.

XXI Escola de Veran | Formacion politica

Coa exposicion sobre o Abbé Pierre, e productos do atelier textil este ano afondamos
nas causas que producen pobreza e as formas de loitar contra elas coa presenza do
director de Traperos de Emaus de Pamplona.

17 de Outubro. dia Internacional para a Erradicacion da Pobreza

Organizamos, xunto con Manos Unidas e Caritas actividades para reivindicar o un
mundo mais xusto, primeiro saindo a rua on de se repartiron 300 folletos informativos e
posteriormente unha conferencia polas sociedades inclusivas tameén coas migracions,
que rematou cunha cancion en directo do noso socio e colaborador Gustavo Almeida e
exposicion de productos do atelier de costura.
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Reivindicacion da Renda Basica Europea

Todo o 2022, foi un ano dedicado a apoiar a iniciavia lexislativa europea na que se
precisaban un millon de sinaturas, estivemos activos nas redes e apoiando redes
estatais alineadas con esta accion como Eureka (Madrid), en Pontevedra recollemos
1380 sinaturas, pero finalmente non se conseguiu o total para que a iniciativa chegara
ao Parlamento Europeo.

Mostra do Posible

Nunha nova edicion organizada por REAS Galicia, esta vez en Cangas, non perdemos a
ocasion de mostrar e conecer a entidades que conforman parte do tecido social de
Galicia, tanto de economia social como accion social, mostramos e vendemos
productos elaborados no atelier de costura onde reciclamos reconvertindo en novos
productos textis (organizadores, coxins, mandilons.) material non reutilizable.

Festival do SERES - Punto Violeta

Montamos e xestionamos o punto informativo violeta do festival Seres na Lama,
convidados pola asociacion organizadora, que ten como proposito crear un espazo de
coidado e de respecto e converxencia do mundo rural con diferentes colectivos entre
eles, mulleres, persoas racializadas, migrantes, identidades disidentes e non
‘normativas”.

Camino de Santiago

Fixemos unha etapa do camino de Santiago que remataba en Sobrado dos Monxes,
con sete participantes da asociacion como unha actividade intercultural cofinanciada
pola Fundacion LaCaixa.

Reqularizacion Xa

Estivemos ao longo de todo 0 ano como punto fixo de recollida de sinaturas para que a
Iniciativa Lexislativa Regularizacion Extraordinaria, achegamos 670 sinaturas que
contribuiron ao total de 500.000 precisas, que xa estan presentadas para que se
debata no Parlamento Estatal.

Aprobacion do proxexto Erasmus +. EAPN Letonia
2. Voluntariado

Este ano non tivemos financiamento para a actividade de voluntariado mantivose de
forma simbolica e rematamos o ano con 18 persoas activas, das cales 6 non tenen
ingresos e esta actividade reportalle unha importante mellora en canto a probreza
relacional se refire.
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3-TRAPEROS DE EMAUS. VIVIR DO TRABALLO

Tenda Solidarias
l. Xestion

En Traperos de Emaus, centramonos ainda mais nos problemas ambientais que estamos a
sufrir, incluido o grave desafio da crise climatica, posto que derivan do mal patron de
desenvolvemento que nos trouxo ata aqui. Un modelo baseado na economia de liha —
fabricar, usar e tirar— que non da mais que contaminacion, e pobreza. Polo tanto nos
reducimos, reutilizamos, e reciclamos. Dispomos dunha memoria ampliada onde poden

atoparse mais detalles ao respeito.

A finais de ano chegamos a 8 persoas contratadas para conseguir os obxectivos
marcados. Continuamos coa estructura inicial e reforzamola, unha xerente a tempo
completo unha responsable de contas e un integrador social a media xornada, mais cinco

traballadores en atencion en punto de venda, recollidas e seleccion.

O Regulamento de Réxime Interno, mellora as condicidns laborais establecidas no
Estatuto dos Traballadores con permisos complementarios aos establecidos pola Lei para

procurar a conciliacion persoal, familiar e laboral.
Il. Insercion socio-Laboral.

A insercion social e laboral van unidas, por iso se realizan en parelo e nas mesmas
participaron un total de 125 persoas, recibindo bolsas de formacion e axudas economicas

en funcion das necesidades e capacidades persoais.

A orixe destes apoios economicos procede nun 56,80 % de fondos publicos e 43,20% de

fondos propios.

Neste ano conseguimos contratar a 3 persoas mais, previamente cualificadas en risco de
exclusion social pasando deste xeito a 5 o equipo de base que permite que a insercion

laboral sexa unha realidade.

Mensualmente realizase formacion en diferentes areas de cooperacion laboral, traballo en
equipo, eficacia da linguaxe corporal, mellora das técnicas de venda, etc, sempre centrada
en dotar ao equipo de mellores ferramentas para seguir desenvolvendose persoal e
profesionalmente, este ano a formacion bonificada foi impartida por “El Siete Formacion”.

Na execucion do traballo de integracion social a atencidn biopsicosocial esta sendo exitosa
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coa metodoloxia do “codo a codo”, nos tempos de traballo da persoa técnica de insercion
Ccoas propias persoas en situacion de exclusion, nesta mesma lina a atencion psicoloxica

facilitouse este ano por duas psicologas e unha terapeuta Gestalt.
lll. Tendas solidarias

As tendas solidarias son a principal fonte de insercion nelas as persoas reaprenden a
traballar, Das 64 toneladas recollidas, seleccionanse para reutilizacion o 60% e 0 40%, son

enviados a xestores profesionais,

Nas tres tendas actuais (2 Pontevedra 1 Vilagarcia) venderonse, 72371 artigos
maioritarimente textiles, pero tamén calzado, complementos, xoguetes, mobles, artigos de

decoracion, pequenos electrodomesticos, libros e material escolar, e cueiros de aldultos.

E importante destacar que todos os produtos vendidos foron previamente limpos,
retiradas de desperfectos, saneadas, probadas, cosidas, personalizadas, postas en marcha,
hidratadas, rematadas, pintadas, embelecidas, entre outras moitas accions necesarias para

destacar. a vida util de cada produto e mellorar a sua calidade e presentacion:

Finalmente destacar que tamén se doaron 765 produtos téxtiles e non téxtiles, tanto a

particulares como a organizacions, entre elas SERGAS.
IV. Reciclaxe téxtil:

Incrementamos a reciclaxe selectiva de téxtiles coa axuda de voluntariado, elaboramos
produtos utilitarios con téxtiles de vaqueiro que orixinalmente estaban preparados para ser
eliminados en vertedoiros. e que despois puidemos transformar en diferentes produtos
utilitarios, como bolsas da compra, evitando asi 0 uso indiscriminado de plastico, forros de
almofadas recheos de watas de peluches que xa non se poden poner a venda por defectos
ou desgaste, organizadores. con peches de bambu, mandiles, estuches, bolsos de
ombreiro, zapateiros, adornos, manteis, entre outros e que forman parte dunha lina de
deseno, producion e venda exclusiva nos nosos puntos comerciais que actualmente ten
identidade e sona propias. Isto diversificou ainda mais os conecementos e habilidades en
reutilizacion e reciclaxe téxtiles que consideramos imprescindibles en todo o noso equipo
de traballo no camifo cara a insercion laboral formal, en total 765 productos elaborados

dando vida nova a textiles xa destinados a contaminar.
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V. Servizos

O principal servizo é o de recollida a domicilio, pero tamén, traslados, baleirado de pisos e
rochos, limpeza,..a poboacion que mais solicita estes servizos son as persoas maiores que

non poden facelo por si mesmas. En total acudimos a 523 domicilios.

Facilitamos servizos a administracion local, neste caso Concello de Pontevedra, coa rede
Rede Axuda no evento cultural “Surfing The Lérez", logrando recaudar, seleccionar e

transportar mais de 6.500 quilos de alimentos.

Eventos destacables

Estes eventos van dende o traballo feito como parte do BNI Bitacora, ao que se acudiu
unha vez a semana, ate seminarios de formacion sobre tematicas relacionadas coa
actividade desenvolta, pasando por campana de nadal ou charlas de educacion ambiental

en centro educativos.

O alumnado de practicas sempre € benvido, achegando o mundo académico ao mundo

laboral recibimos a 5 persoas de diferentes ciclos e formacions.

Pola pertenza ao movemento Traperos de Eamus, acodese aos eventos xa mencionados

en tematicas de dereitos socias e tamén de xestion das tendas de segunda man.
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4- INFORME ECONOMICO
Informe econdmico Asociacion Boa Vida Informe econémico Vivir do Traballo
CONCEPTOS \ IMPORTES CONCEPTOS \ IMPORTES
Gastos Gastos
Gastos persoal 180.650,59 € Gastos persoal 104.288,10 €
Bolsas de formacion e axudas sociais 75.722.42 € Gastos estructura 26.328,06 €
Gastos estructura 47.163,24 € Gastos xerais 10.20215 €
Gastos actividades 4152517 €
Tributos 10.267.24 € Total 140.819,21 €
Total 355.328,66 €
Ingresos
Ingresos Ventas e Prestacion Servizos 84.12433 €
Ventas 59.158,00 € Subvenciéns administracions publicas do ano 59.440,22 €
Subvencions administracions publicas do ano| 210.178,24 €
Doazons 50.752,15 € Total 143.564,55 €
Prestacion Servizos 16.829,11 €
Total 345.918,40 € Saldo 274534 €
Saldo -0.410,26 €

Informe econémico Global

CONCEPTOS \ IMPORTES
Gastos
Gastos persoal 284.938,69 €
Bolsas de formacion e axudas sociais 75.722.42 €
Gastos estructura 73.492,20 €
Gastos xerais e actividades 5172732 €
Total 485.880,63 €
Ingresos
Ventas 143.283,23 €
Subvencions administracions publicas do ano| 269.618,46 €
Doazons 50.752,15 €
Prestacion Servizos 16.829,11 €
Total 489.482,95 €
[Saldo 3.60232 €
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5- CONCLUSIONS

Esta onceava memoria segue a facernos sentir orgullosos de conseguir cos medios que
temos estes resultados tan excelentes e inovadores, en conclusion o traballo en equipo da
froitos sempre cando a finalidade esta clara, € en Boa Vida sabemos que a finalidade € ue o
dereito a vivir do traballo, a loita contra as causas que producen pobreza e a solidariedade
COS que mais sofren son os 3 motores que demostran que outro mundo € posible cando as

persoas van primeiro, € a economia se coloca ao servizo de toda a poboacion.

Con este animo rematamos o ano 2022, e afrontamos un 2023 de incertezas externas e

certezas internas, a solidariedade € imparable e a xustiza sempre sae triunfante.

Equipo Boa Vida 2022.

Pepa Vazquez. Coordinadora.

Lourdes Bustamante. Xerente.

Grazas a todo o equipo e a cidadania pola sua solidariedade.

Dedicada a Ruben Gabarre e Alberto Montes que este ano rematan a sua traxectoria, grazas

polo traballo feito e boa sorte nas novas etapas.
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DOSSIER DE PRENSA
Durante o0 ano 2022 rexistarnose os seguintes impactos:
‘Impactos” xerados en 2022:

Total: 94

Prensa escrita: 36

Prensa dixital: 42

Webs institucionais: 5

Radio: 7

Television: 3

Presntamos unha seleccion dos mais destacables, e en formato dixital contamos coas
ligazons correspondentes.



Diario de Pontevedra. Xaneiro.
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BOA VIDA ESTENDESE AO RURAL » Na parroquia de Alba, os integrantes do colectivo de
loita contra a pobreza BoaVida converteron o silvareiro que rodeaba a casa reitoral en hortas
comunitarias para o autoconsumo despois de que a Igrexa lles deixase o terreo

«Aqul se te va la tristeza»

TEXTO: SARAVILA

FOTOS: DAVD FREIRE

«SI TIENES tristeza, aqui se te
va viendo como crece lo que sem-
braste. Cuando uno esta depresi-
vo viene aqui y se saca las cosas
malas de la cabeza». Contao Luci
Andino mentres limpa as verzas
da horta comunitaria de Boa Vida,
Andino é unha das participantes
no proxecto horticola da ONG
Boa Vida, que buscar estender o
seu traballo ao rural. Como ela,
outras 40 persoas colaboraron xa
co proxecto cultivando verduras e
hortalizas nos terreos da casa rei-
toral de Alba.

A nosa intencién é poder xe-
rar traballo a longo prazo, pero
sen ningun tipo de subvencién
ou axuda é dificil fixar & xente no
Pproxecto porque ao atopar un em-
prego tefien que deixalo, por iso
ten certa dificultade e de momen-
to estamos plantexdndoo para o
autoconsumoe», conta Santiago
Barros, coordinador do proxecto.
A idea de crear unha horta co-
munitaria naceu en pleno confi-
namento, cando moitas persoas
tiveron dificultades para comprar
alimentos,

«Comezamos falando con Ca-
ritas, que nos cedeu tres parcelas
nas hortas de Lérez, pero logo
acudimos a Javier Porro, parroco
de Santa Maria, para pedirlle es-
tes terreos da casa reitoral Alba,
que estaban en desuso», conta
Barros, Por aquel enton, as terras
querodean a casa reitoral eranun
silvareiro cheo de maleza que os
participantes do programa lim-
paron coa axuda dos vecifios. «Un
trouxo o seu tractor para labrar o
terreo, outro axudounos a colo-
car un portal...», recorda Barros.

Ademais, o proxecto conta con
tres voluntarios que forman por
quendas aos participantes, como
Marcos Fontan, que vai todos os
xoves pola mana aAlba para ensi-
nar como cultivar. «Eu encdrgome
de transmitir a cultura do campo
galego, porque ademais temos
xente de moitos paises e o clima
galego non é comoo de Honduras,
por exemplo, ali poden cultivar o
que queiran en calquera época do
ano», explica,

O terreo esta dividido nunha
horta comunitaria e dez peque-
nas parcelas que se asignan aos
participantes, nas que plantan o
queelesqueren, A colleita da hor-
ta comunitaria serve para vender
entre familiares e conecidos e asi

«Vefio todas as mafias, atendo as galifias e
sintome moi tranquilo aqui»

sufragar o proxecto. «Cos cartos
das primeiras colleitas xa puide-
mos comprar unha desbrozado-
ra», explica o coordinador da ini-
ciativa,

A presenza de multiples na-
cionalidades fai que os cultivos
sexan tamén internacionais, con
variedades de pementos propios
de Centroamérica ou plantios de
millo para as arepas. «Temos co-
laboracién coa Mision Bioléxica,
que nos doou sementes dun tipo
de millo que se uriliza na cocifia
sudamericana e una familia ve-
nezolana plantouno aqui», conta
Barros.

Ao traballo na horta hai que
unir a producién de media ducia
de galinas e tres parrulos que vi-

ven no curral da reitoral. Carlos
Loureiro é o encargado dealimen-
talas, recoller os ovos e, sobre
todo, de vixiar que o raposo non
as coma. «Tivemos un ataque do
Iaposo que Nos matou seis galinas
e temos que estar moi pendentes
porque xa volveu a por elas», la-
menta.

A colaboracién dos participan-
tes non sé xera produtos para ali-
mentarse “sin quimicos y natu-
rales», como explica Luci, senén
que, tamén fomenta as relaciéns
entre eles e a aprendizaxe de no-
vas habilidades, «Ver como xente
con camifios vitais moi diferentes
seatopa aqui e colabora é algo moi
satisfactorior, resume o volunta-
rio e formador Marcos Fontdn.

«En Honduras cultivaba maiz y frijoles, pero no
sabia como se plantaba la verdura o los guisantes»

Carlos Loureiro, encargado de atender ds galinas da reitoral, criouse
nunha casa de aldea e de neno xa facia traballos de Campo. «Eu vefio
todas as manas, atendo as galifias e sintome moi tranquilo aqui», conta
mentres amosa unha foto que garda no seu maébil do primeiro ovo que
puxeron as aves despois de chegar a Alba.

«Yo tengo ajos, cebollas y repollo», indica Luci Andino mentres sinala o
seu primeiro plantio na parcela que ten asignada en Alba. «En Honduras
cultivaba maiz o frijoles, pero no sabia como se ﬁ)la.ntaba laverdura o

los guisantes», conta. Unha das cousas que mais

como medran as sias hortalizas,

egusta da horta é ver

0 Pazo provincial
sumase a
campana do Dia
contra o Cancro e
tinguese de verde

PONTEVEDRA. O Pazo da
Deputacién de Pontevedra
sumarase hoxe a conmeimo-
racién do Dia Mundial contra
o Cancro {luminando a partir
das 19.00 horas de verde o
Pazo Provincial. Deste xeito,
ainstitucién, que mantera o
alumeado ata as 8,00 horas
do dia 7 de febreiro, unese &
demanda da Asociacién Espa-
fiola Contra o Cancro para visi-
bilizar e difundir esta doenza e
concienciar 4 sociedade sobre
aenfermidade.

O Dia Mundial Contra o
Cancro celébrase o 4 de fe-
breiro promovido pola Orga-
nizacién Mundial da Satde,
o Centro Internacional de In-
vestigacions sobre o Cancro e
aUnién Internacional contrao
Cancro. O principal obxectivo
desta efeméride consiste na
mobilizacién social para avan-
zar cara a prevencion, investi-
gacién, concienciacién e con-
ol desta doenza, facendo un
chamamento a participacion
e compromiso da cidadania,
Este ano e os vindeiros dous o
lema do Dia Mundial contra
o Cancro serd o mesmo ‘Por
uns coidados mais xustos’,
para facer un chamamento e
reivindicar a falta de equidade
existente no mundo en canto
4 atencién oncoldxica, Cada
ano diagnosticanse no mun-
do mais de 14 millons de casos
novos de cancro,

O Concello
COMeza os
obradoiros
familiares de
Pontenciencia

PONTEVEDRA, A Concelleria
de Educacién, que dirixe o so-
cialista Tino Fernandez, come-
zara a impartir mafia martes,
1 de febreiro, os obradoiros
de Ciencia en Familia da ‘IX
Feira da Miniciencia de Pon-
tevedra: Pontenciencia 2022",
Deste xeito, ao igual que en
anteriores edicions, convida-
se as familias de alumnos de
Primaria que participen este
anona feira, cuxa celebracién
estd prevista para o venres 27 e
osdbado 28 de maiona Escola
de Enxefieria Forestal, a ins-
cribirse totalmente de balde a
través do email info@equilate-
rodsc,com ou do teléfono 606
128 293 nestes obradoiros de
método cientifico.

Habera sesiéns entre sema-
na, polas tardes, e os sabados
pola marid ao longo de todo o
mes de febreiro,
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DEPORTE LOCAL PONTEVEDRA

Y la fiesta fue completa

El fitbal en su més pura esencia de evento social fue la excusa para que la comunidad senegalesa de Pontevedra se
Jjuntase afnos después para vivir la final de la Copa de Africa de su equipo desde la televisién. La asociacion Boa Vilay la
parroquia de O Burgo ayudaron a promover un encuentro que, encima, acabd con final feliz.

0 La comunidad senegalesa de Pontevedra celebra el ijupfode su equipoeen la Copa- AW
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Lo camunidad senegaleza de Fontesdra s jumg s viir L final de b Copa de Africa.
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" Condenan por contrabando
g atres personas en relacion
«con una narcolancha en

Mientras las televisiones de la gran mayoria de pontevedreses bailaban entre el Real il

Faro de Vigo. Abril

Tres colectivos de Pontevedra y Vigo unen esfuerzos para ayudar a
personas en riesgo de exclusion. Boa Vida, Forma Vigo, Impulsarse

FARO DE VIGO

OMES PONTEVEDRA * MORRAZO DEZA-TABEIROS AROUSA OURENSE  SOCIEDAD  CONCELLC

Tres colectivos de Pontevedra y Vi
esfuerzos para ayudar a personas ¢
exclusion social

Fernando Martinesz

Pontevedra | ©6-84-22 | 13:85 | Actualizado a las 13:19
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Diario de Pontevedra. Maio.

A praza da Peregrina de Pontevedra acolleu este sabado unha chea
de actividades coas que a asociacion Boa Vida celebrou o seu
décimo aniversario.

A coordinadora da entidade, Pepa Vazquez, sublinou que esta organizacion leva na
cidade e na sua contorna "dende 2012, e sempre incrementando notablemente o
noso labor na loita contra a pobreza e a exclusion social'. Vazquez matiza que esta
convocatoria "é unha das mellores maneiras de continuar achegandonos a
vecifianza de Pontevedra, cofecer as suas inquedanzas e necesidades, facendolles
participes do noso labor durante todo este tempo”.

= DiarioclcPontevedra a
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Boa Vida volve encher a riia de solidariedad

u 0 seu décimo aniversario na praza da Peregrina, con centos de estos contra a exclusitn social e

odo o publico a
participar e gozar das actividades que tina programadas para esta ocasion tan
especial. Entre elas, exemplos de accions recuperadoras da saude psicoloxica que
utiliza a asociacion como ferramenta cotia. Entre elas a escoita mutua onde as
persoas dispofnian de catro cadeiras; duas para o publico interesado e as outras duas
onde se sentaban persoas que as escoitaron. Ou as "Miradas Solidarias e en silencio”
para quen queria ser escoitado ou escoitada.

Deste xeito, "dende a mirada®, dispuxeron de duas persoas dispostas a mirar aos
seus ollos dende unha invitacion a deixarse sentir durante 21 segundos, que lle
trasmite a mirada da outra persoa. Moitos e moitas participantes apuntaron incluso
nunha tarxeta o sentir da persoa que lle miraba, e pudo escribir tamen o que eles

ou elas mesmos sentiron.



Pontevedra Viva. Maio.

Decimo aniversario da Asociacion Boa Vida

9 O+ Pontevedra

Boa Vida celebra dez anos loitando

"contra a pobreza e a exclusion social"

A Praza da Peregrina de Pontevedra acolleu este sabado unha serie de actividades coas que
a Asociacion Boa Vida celebrou o seu décimo aniversario.

"Levamos na cidade e na sta contorna desde 2012 incrementando notablemente o noso labor
na loita contra a pobreza e a exclusion social’, explicou a coordinadora da entidade, Pepa
Varquez, sinalando gue a xomada "é unha das mellores maneiras de continuar
achegandonos a vecifianza de Pontevedra, cofiecer as sdas inquietudes e necesidades”.

Ademais de visibilizar o seu labor, Boa Vida convidou aos gue se achegaban pola Praza da
Peregrina a participar en actividades comao os exemplos de accidns recuperadoras da salde
psicoldxica, a escoita mutua onde persoas dispofiian de catro cadeiras, ou as ‘'miradas
solidarias en silencio’ para guen gueria ser escoitados.




Faro de Vigo. Xuno.

FARO DE VIGO

ZIONES PONTEVEDRA : MORRAZO DEZA-TABEROS AROUSA OURENSE SOCIEDAD CONCELLOS — GALICIA

Maletas y chalecos salvavidas para recordar que
hay millones de refugiados en el mundo
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A sociaciones como Boa Vida, Aministia Internacional v Circulo do
Silencio salieron aver a la calle en Pontevedra para conmemorar el da
Mundial de las Personas Refugiadas. Recogieron firmas parauna
Iniciativa Legislativa Popular por la regularizacion extraordinaria e
informaron a la poblacion sobre la importancia de la empatia a nivel

social

Gemma Vila, psicologa de Boa Vida, recuerda que “hay que dar
visibilidad a todas las personas refugiadas. porque el refugio es un
derecho humano”. “Tenemos que aceptar con dignidad a las personas

sin importarnos de donde vienen ni como’.




Pontevedra Viva. Setembro.

El director de Traperos de Emaus Navarra, José Maria Garcia, ha apelado a la
"conciencia ciudadana’ como formula para combatir las causas de pobreza y exclusion
social porque esa movilizacion social "es lo unico que puede cambiar las cosas'.

Garcia, que ha participado este viernes en la primera escuela de formacion politica
organizada por la asociacion Boa Vida en Pontevedra, ha afirmado que ese "poder popular”
es una herramienta fundamental "para ser actores en la construccion social".

R 2 1 Postevedra

Apelan a la "conciencia ciudadana"” para
combatir las causas de pobrezay
exclusion social

C|

Para ello, el director de esta fundacion social y ambiental ha animado a los ciudadanos a
"interactuar” con las realidades sociales, politicas y econdmicas "en las que nos movemos" y
que, segun ha senalado, "son las causantes de todos los elementos de pobreza y exclusion”,

"Tenemos que hacer una reflexion que nos haga ser mas duenos de nosotros mismos y
crear marcos de reivindicacion y de propuestas para una sociedad mucho mas inclusiva,
justa y repartida’, ha senalado Jose Maria Garcia.

Tras recordar que solo el 25% de la poblacion mundial cubre sus necesidades basicas,
Garcia ha pedido que los ciudadanos "cuestionen” su forma de consumo o la relacion con su
entorno, buscando una "amabilidad social" que permita una vida "equilibrada y digna".

Cada persona, segun el responsable de Traperos de Emaus Navarra, "tiene mucho que
hacer" para crear espacios "'mucho mas amables’ que se opongan a una globalizacion "que
nos esta llevando a mundo desbocado y que no resuelve los problemas de la situacion
mundial”.

Los gobernantes "no estan a la altura" de la problematica "tan profunda y tan honda" que
atraviesa la sociedad actual porque, ha anadido José Maria Garcia, "estan al servicio del
mercado y centrados en un crecimiento permanente del PIB que es absurdo”.

"No podemos seguir creciendo infinitamente en un mundo que es finito", ha sostenido
Garcia, que ve la crisis de los combustibles como una "advertencia® de la escasez de bienes
Y recursos.

Si como sociedad, ha reiterado el director de la fundacion, "dejamos todo en manos de los
politicos" seguiremos caminando en las mismas dinamicas de crecimiento y de "desarrollo
solo para unos pocos’, ante lo que esa accion ciudadana se antoja "fundamental’.

Ante los mensajes cientificos sobre la emergencia climatica y el agotamiento de los
recursos naturales, ha sentenciado Garcia, "tenemos que dejar la senda del crecimiento y
pasar de un modelo capitalista a otro mas respetuoso con bienes y las personas’.
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1 Vivir aqui

Caminos fisicos e mentais

25/08/2022 20:30 h

00:00 SUMARIO
00:55 Agroculto
16:27 Americanos no Camifio

Na asociacion Boa Vida de Pontevedra levan dez anos buscando como axudar aos que
mais o precisan. Agora desenvolven un proxecto chamado Vivir co rural' moi apreciado
polos usuarios. Precisamente, o rural galego, en concreto o que rodea os camifios
xacobeos, tamén é un dos mais gravados e fotografados polos milleiros de peregrinos
que os percorren.
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Boa Vida y Rotary Club
recogen donativos
para refugiadas con
bebés o0 embarazadas

» Se enmarca en un proyecto internacional
de la ONG AIRE Elna Maternity Center
» Reciben material en la Ria da Seca, 3

F
PONTEVEDRA.

La asoclacion Boa Vida y el Ro-
tary Chub colaboran en una recog
da de ayuda humanitasia infegrada
€n ol proyecto solikanio infemacio-
nal de la Asociacion Integral de
Rescate en Emergencias ONG AIRE
Elna Matemnity Center de Atenas Se
trata de una frecogida de ayida hu-
Manitaria para mujeses refugiadas.
embarazadas o con bebés lactan-
tes.

En Pontevedra_el punto de reco-
gida esti activo en a tienda de Boa
Vida.en la ria da Seca. 3, hasta e
priximo 10 de diclembre También

vadoras. gel de lavavajillas y cuchi-
llas de abeitar. Piden que no se do-
nen productas que contengan cer-
‘do o alcohol,

“No podemos recoger otro tipa
e productos. es una lista, digamos,
cermada. pomue la arganizacion y
Ia logistica en Atenas no seria ren-
table ni efectiva dade el precio de
otros productos distintos a los que
les hacen falta en origen” explican
Las responsables de AIRE en fonle
wedss v A Corufia, respectivamente,
Ana Ramirez y Mariola Ramirez,
quienes matizan que con este pro-
YECIo se envian alimentos que se
consumen en grandes cantidades
¥ que en Grecia tienen un precic

se puede donar demasiado alto
&0 varios esta- . en la actualidad,
blecimientos de i1 i de tal manera
ACorfiagquese hd!n_allmenms' qué compensa
pueden consul-  material de aseo enviarlos desde
e personalyde g
‘web wwwongak E X Y
ey limpieza y fondos Donativos
Las tres enti- = Lo ideal de
dades hacen un meco-
llamaminto plblico a toda la so-  gida material pam es que.ademds;
chedad para que donen ali logre los necesarios gar
material de aseo personal y delim-  realizar ol envia. Con este fin,las or-
peza y kondos para realizar losen-  ganizaciones participantes en el
vios para esta causa eolidaria, provecto tambidn dona-
tvos econdmices, directamente en
Productos hoes punbos de recogida de Fuateve:
AIRE BoaVida y Rotary Club de  draes deciren la sede de Boa Vida
Fontevede recogen concretamers  en L Rikh da Seca 3,0 CONactando
e aGn en lata, aceite,arroz.chame  con AIRE en el email info@ongai-
‘Pigel de ducha detergente parala  reong.

PONTEVEDRA =11

Representantes del Rotary Club y de Boa Vida presentan la compafs.  Fov

Un espacio de acogida y atencion integral para
mujeres con hijos a través de pisos de alquiler

Elna Maternity Center de Ate-
Nas s un espacio de acogida v
atencitn integral para mujeres
relugiadas que estin embaraza-
das 0 que tienen bebés lactan-
185 QB SE ENCUEALAN &N Situs
cifin de vulnerabilidsd,

En la actualidad, el proyecto
husmanitario stiende, de forma.
imegral a cerca de 50 personas.
Dispone de varios pisos alquila-
dos e la capital griega que tun-

La participacidn de Rotary Club
de Pontevedra, segin subraya su
presidente. Juan Carios Péresse ha-
ce purque somas una asociacion
que colabor todo el allo con cag-
Sas YIMANIAIIAS ¥ e S5t OCasidn,
VAMOS  ser una entidad canaliza
dor de estas ayudas que s¢ do-

cionan como un hogar para las
familias residentes, con el obje-
tivo de ofrecer a estas mujeres
un espacio de respeto y empa
tia desde donde poder ejercer
su maternidad y sus derechos
en paz.

Varias organizaciones

El provecto ests coordinado,
apoyado y gestionado por un
consorcio de varias organiza-

nen”,
Lacoordinador general de Boa
Vida, Pepa Viaquez indica que la
entidad participa en w<ta Iniclatha
“pongue se trata de una syuda 3 lar
0 plazo,no es una campaiia pure
tual”, y porque, como destaca."la
ayuda esth destinada 1anto las ma-

clones gallegas ¥ espafiolas co
mo son AIRE, Licida pels Refu
giats, Algemesi Solidari e Hima-
ya

Toctas ellas levan tiempo par-
ticipando de iniciativas comu-
nes y trabajan en red con otras
oenegés estatales ¢ internacio-
nales para proporcionar servi-
cios legales y de salud, forma-
€idn, integracion personal, so-
«<ial y laboral, entre otras.

dres como a sus hijos e hijas, para
que puedan realizar su cuidado y
mantener sus derechos Esto garan-
tiza la calidad de vida de ambos.lo
que conecta ademdas con otro de
s obfethvos de Boa Vida,que es co-
labarar e la erradicacidn de 1 po-
brezs”
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Boa Vida entroga xoguetes e
lotes de roupa a case un
centenar de familias da

 flwlinf]ols]leolajalale] <]

O acto contou coa presenza de representantes da Xunta, concello e Deputacian
de Pontevedra
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Dossier fotografico boa vida 2022

Homenaxe primeira xunta directiva
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Formacion en idioma

Encontro de comunidades de vida e traballo EMAUS Espana JUNIO
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reutilizacion - reciclaje - educacidn ambiental

Dia intercional do refuxio
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Obradoiro de reciclaxe téxtil Xl Escola de veran
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